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LA CHIRURGIA IN DEGENZA BREVE: LA 'IRRGIA
AMBULATORIALE ALLA WEEK SURGERY
Una grande occasione di collaborazione tra ospedale e territorio
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’/‘ LIAMB}EJL?FTIZA Esperienza in Ortopedia e Traumatologia

e LA CHIRURGIA ORTOPEDICA E’
UNA DELLE BRANCHE CHE PIU’ SI
PRESTA AD INTERVENTI GESTITI IN
CHIRURGIA AMBULATORIALE O
ONE-DAY SURGERY
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« EVOLUZIONE TECNOLOGICA IN
ALCUNI PARTICOLARI CAMPI
ASSOCIATA ALL'ADEGUAMENTO

DELLE TECNICHE
ANESTESIOLOGIC
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e CHIRURGIA ARTROSCOPICA

- TECNOLOGIA LASER

- NUOVI STRUMENTI CONTROLLO
EMOSTASI

- IRRIGAZIONE IPOTERMICA
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I
« CHIRURGIA MINI INVASIVA PIEDE - MANO

- FRESE AD ALTA VELOCITA'
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« ADEGUAMENTO TECNICHE ANESTESIOLOGICHE

- MASCHERA LARINGEA

- ANESTESIE TRONCULARI ECOGUIDATE




P>/ FONDAZIONE
’/‘ UWBE'—?TI\IZA Esperienza in Ortopedia e Traumatologia

INTERVENTI PRATICABILI IN REGIME
AMBULATORIALE
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- TUMORI BENIGNI IN SEDI DI FACILE ACCESSO

- RIMOZIONE MEZZI DI SINTESI MINORE /
FISSATORI ESTERNI

- CHIRURGIA DELLA MANO E DEL PIEDE

(TENOLISI / TENORRAFIE / CISTI ARTROGENE)
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INTERVENTI PRATICABILI IN “DAY
SURGERY
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e CHIRURGIA DELLA MANO

- DUPUYTREN

- SINOVIECTOMIE, TENOLISI FLESSORI
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« CHIRURGIA DEL PIEDE

- ALLUCE VALGO
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e CHIRURGIA ARTROSCOPICA

- CHIRURGIA MENISCALE




P>, FONDAZIONE
[{ POLIAMBULANZA Esperienza in Ortopedia e Traumatologia

Istituto Ospedaliero

« CHIRURGIA DEL RACHIDE

- VERTEBROPLASTICHE

- BIOPSIE
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VANTAGGI
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« PERIL PAZIENTE

- MAGGIORE COMPLIANCE NEI CONFRONTI DI
UNA GUARIGIONE A DOMICILIO

- RIDUZIONE DELLO STRESS LEGATO AL SETTING
OSPEDALIERO TRADIZIONALE

- RIDUZIONE ASSENZA LAVORO
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« PERILA STRUTTURA

- MINORI COSTI DI GESTIONE

- MAGGIOR “ GOVERNABILITA"” DELLE
MACROFASI DEL PROCESSO E DEI RISPETTIVI
COSTlI — MAGGIOR PRODUTTIVITA’
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INDICAZIONI
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 ART 5: “LINEE GUIDA PER L'ATTIVITA’ DI
CHIRURGIA AMBULATORIALE E DAY SURGERY”

- CONFERENZA STATO — REGIONI 8 AGOSTO 2002

- “IL RICORSO ALLA DAY SURGERY E ALLA
CHIRURGIA AMBULATORIALE E’ VALUTATO PER
OGNI SINGOLO PAZIENTE, IN PIENA AUTONOMIA
E RESPONSABILITA' DA PARTE DEL MEDICO
SULLA BASE DI CRITERI CLINICI, ORGANIZZATIVI
DELLA STRUTTURA E IN RELAZIONE AGLI
ASPETTI SOCIO FAMILIARI”
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« EVITARE

- ASA>2

- PAZIENTE > 70-75 AA
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ASPETTI ORGANIZZATIVI
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e COLLOQUIO INFORMATIVO SULLA
PROCEDURA E SUL PERCORSO
POST INTERVENTO (IMPORTANZA
FISIOTERAPISTA)
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e« CONSENSO INFORMATO
DETTAGLIATO
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« ACCETTAZIONE RISERVATA
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« SALE OPERATORIE DEDICATE
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 VISITA ANESTESIOLOGICA DI DIMISSIONE
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e FLESSIBILITA' LOGISTICA IN CASO
DI PROLUNGAMENTO
OSPEDALIZZAZIONE
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« LA CHIRURGIA AMBULATORIALE E LA DAY
SURGERY E’ IL TERRENO PER SVILUPPARE UNA
“VERA” COLLABORAZIONE TRA MEDICO DEL
TERRITORIO E SPECIALISTA OSPEDALIERO AL
DI LA’ DI TECNICISMI BUROCRATICI E
AMMINISTRATIVI PER LE RISPETTIVE
COMPETENZE
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« USA 60% TUTTA LA CHIRURGIA E’
SVOLTA IN QUESTA FORMA
ORGANIZZATIVA:

- FREESTANDING UNITS
- OUTPATIENTS DEPARTMENTS

- OFFICE — BASED AMBULATORY SURGERY
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« ROYAL COLLEGE OF SURGEONS
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- OSPEDALE CON 12.000 PROC. CHIRURGICHE
ANNUALI

- UNITA" AUTONOMA DAY SURGERY FUNZIONANTE
240 GG/ANNO

- INDICE DI OCCUPAZIONE 80%

- TRATTAMENTO 4000 CASI (30%)
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WEEK SURGERY
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« ESPERIENZA LIMITATA

- VANTAGGI ORGANIZZATIVI DI STRUTTURA
(COSTI PERSONALE)

- REPARTO DI RIFERIMENTO CON POSSIBILITA’ DI
ACCOGLIERE | PAZIENTI NON DIMISSIBILI IL
SABATO
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GRAZIE




