ORDINE

MEDICI CHIRURGHI
E ODONTOIATRI

| DELLA PROVINCIA
DI BRESCIA

COMMISSIONE CULTURA

MEDICINA DELLE MIGRAZIONI
Tra mito e realta
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2012: stranieri residenti nella ASL di Brescia (senza considerare i soggetti senza
permesso di soggiorno) 14,5% del totale (percentuale quasi doppia rispetto a quella
nazionale (7,5% nel 2010) e anche superiore a quella lombarda (10,7%).
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= Eta media 29,7 anni, molto piu bassa rispetto ai 44,9 anni degli italiani;

= Percentuale di bambini 25,3% superiore al 12% rispetto agli italiani;

= Percentuale di anziani molto bassa (1,7% vs 22,2%);

= Tasso di natalita 20,1/1.000, piu di tre volte rispetto a quello degli italiani;

= 1/3 dei nuovi nati nella ASL di Brescia era straniero con un tasso di fecondita grezzo
quasi doppio nelle donne straniere.

» | maschi rappresentavano la maggioranza della popolazione straniera (51,5%).
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Utenza straniera nei Consultori Familiari a Brescia dal 2005 al 2010.
Incremento significativo, da 6.338 persone nel 2005 a 10.327 nel 2.010,
di cui 9.759 donne (F. Podavitte)

Tab. 1 - Utenza straniera nei Consultori

Familiari anni 2005 - 2010

Utenza complessiva  di cui %
Anno (italiani,stranieri utenti utenza
e non rilevati) stranieri  straniera

2005 47.728 6.338 13,3%
2006 49.747 7.210 14,5%
2007 50.078 8.415 16,6%
2008 48.741 9719 19,9%
2009 45.270 9.914 21,9%

2010 44.414 10327  23,3%




Le principali caratteristche degli utenti dell’Ambulatorio migranti dal 1990 al 2011

A |
i IMMIGRATTE SANITA BRES(:“kN‘Alsla El-Hamad servizio medicina del Disagio asL di Brescia
Dipartimento infettivi Universita degli studi di Brescia
Tabella 2 - Classificazione delle malattie International Classification of Diseases - 9° revision
Clinical Modification-1997 (ICD-9-CM) (1990-2011) - Tot. pazienti: 33.500

Maschi % Femmine Yo Totale %

Sintomi, segni e stati morbosi mal definiti 5.738 15,5 3.854 14,0 9,592 15,0
Mal. dell’app. digerente 4.102 11,1 2.470 9,0 6.572 10,2
{r'?éa*ﬁ;léstema osteo-muscolare e del tess. 4973 11,5 2932 8,2 6.505 10,1
Mal. dell’app. respiratorio 4.675 12,6 1.800 6,6 6.475 10,1
Mal. Infettive e parassitarie 4.307 11,6 1.636 6,0 5.943 9,2
Traumatismi e avvelenamenti 4177 11,3 1.095 4,0 5.272 8,2
Mal. del sistema genito-urinario 1.251 3,4 3.975 14,5 5.226 8,1
Classificazione supplementare 1.226 3,3 3.335 122 4.561 7,1
Mal. della cute e del tess. sottocutaneo 2772 7,5 1.159 4,2 3.931 6,1
Mal del Sistema Nervoso e degli organi di senso 2.020 55 1.342 4,9 3.362 52
Mal. del sistema circolatorio 1.021 2,8 910 33 1.931 3.0
Complicanze di gravidanza, parto e puerperio 0 0 1.428 5,2 1.428 2.3
?ia;:nizgﬁ:::ge, nutrizionali, metaboliche 423 11 630 23 1.053 16
Disturbi psichici 499 1,3 516 1.9 1.015 1.6
Mal. del sangue e degli organi ematopoietici 251 0,7 481 1,8 732 1,1
Tumori 176 0,5 460 1,7 636 1,0
Malformazioni congenite 118 0,3 61 0,2 179 0,3
Morbosita perinatali 3 0,0 2 0,0 5 0,0

Totale 37.032 100,0 27.386 100,0 64.418 100,0
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IL PAZIENTE IMMIGRATO [ty
NELL'AMBULATORIO DI MEDICINA
(GENERALE: INDAGINE FRA 1 MEDICI
DEL DISTRETTO SANITARIO DI UDINE

Sorprendentemente, se i casi di patologia professionale ed i disturbi
dell’area psichica sono molto frequenti, non lo sono altrettanto le
malattie sessualmente trasmesse e quelle infettive

PaToLoGiA PatoLogIA

PREGRESSA ATTUALE
Epatite A 3 0
Epatite B ed HbsAg+ 3 5
Epatite C 2 1
HIV 1 1
TBC polmonare 3 6
Malaria 0 2
Parassitosi intest. 0 11
Scabbia 0 4
Uretrite 0 1




FATTORI DI RISCHIO DEL MIGRANTE NEL PAESE OSPITE

Mancanza di lavoro e di reddito

Sottoccupazione in lavori rischiosi e non tutelati

Degrado abitativo

Assenza di supporto familiare

Clima diverso

Acquisizione di diverse abitudini alimentari

Acquisizione di nuove abitudini

Rischio di devianza

Malessere psicologico per discriminazione accesso ai servizi

sanitari




BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO

= MIGRANTE SANO migrare per lavoro presuppone una
selezione iniziale: emigra chi ha buona salute e forza per
lavorare in un paese straniero
= PATOLOGIE DA DEGRADO E POVERTA’ problemi di salute
connessi a:
v'condizioni climatiche avverse
v'degrado abitativo
v'precarie condizioni igieniche
v'disordini e scarsita di apporto nutrizionale




BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO

"PATOLOGIE DA IMPORTAZIONE
v'problemi di salute da valutare attentamente dal punto di
vista infettivologico
*"PATOLOGIA DI URGENZA problemi di salute da riferire a:
v'traumi accidentali
v'incidenti stradali
v'infortuni sul lavoro
v'episodi di violenza e criminalita
"PATOLOGIE PREGRESSE NON TRASMISSIBILI problemi di salute
riferibili a:
v’ postumi di torture
v’ postumi di ferite da guerra
v’ postumi malattie invalidanti




BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO

"PATOLOGIE DELLA FASCIA MATERNO - INFANTILE problemi di
salute riferibili a:
= pratiche escissorie e mutilanti a motivazione religiosa,
culturale o sociale quali infibulazione, clitoridectomia,
circoncisione
" Procreazione e maternita responsabili:
v'interruzione volontaria di gravidanza ed aborto
v'assistenza gravidanza, parto, puerperio
v'assistenza peri e neonatale
v'evoluzione crescita bambino
v'vaccinazioni e malattie in etd pediatrica




I_a re | a’z | one M M G - I mm |g ratO DEL DISTRETTO SANITARIO DI UDINE

IL PAZIENTE IMMIGRATO Elg)
NELL’ AMBULATORIO DI MEDICINA
(GENERALE: INDAGINE FRA 1 MEDICI

MaRziA INSERRA', MASSIMO Pavan'®

* Tirocinante Carso di formazione in MG
**Medico di Medicina Generale, Tutor, Pradamano, Udine

DomaNDA

RisposTa

Esistono difficolta di comunicazionefrelazione

Siper 12 su 13 medici

Esiste un dialogo

Superficiale

Cosa ti infastidisce di loro

Difficolta a comunicare

Differenze culturali

Riferite difficoltd economiche

Richieste improprie

Frequenti accessi al Pronto Soccorso
Atteggiamento di pretesa ed arroganza
Abitudini non condivise

Inaffidabilita utilizzo regole ambulatorio

Quali sono le tue preoccupazioni e disagi

Non medicina preventiva

VG

FProblemi di solitudine e lontananza misconosciuti
Incomprensione della richiesta

Non conoscenza del ruolo del MMG

Sono complianti alle terapie

Solo se brevi e gratuite

Hai mai effettuato visite domiciliari

Difficilmente richieste ed eseguite
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