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2012: stranieri residenti nella ASL di Brescia (senza considerare i soggetti senza 

permesso di soggiorno) 14,5% del totale (percentuale quasi doppia rispetto a quella 

nazionale (7,5% nel 2010) e anche superiore a quella lombarda (10,7%). 

� Età media 29,7 anni, molto più bassa rispetto ai 44,9 anni degli italiani;  

� Percentuale di bambini 25,3% superiore al 12% rispetto agli italiani;  

� Percentuale di anziani molto bassa (1,7% vs 22,2%); 

� Tasso di natalità 20,1/1.000, più di tre volte rispetto a quello degli italiani;  

� 1/3 dei nuovi nati nella ASL di Brescia era straniero con un tasso di fecondità grezzo 

quasi doppio nelle donne straniere.  

� I maschi rappresentavano la maggioranza della popolazione straniera (51,5%). 







Italiani

• 23/000

Stranieri

• 66/000













Utenza straniera nei Consultori Familiari a Brescia dal 2005 al 2010. 

Incremento significativo, da 6.338 persone nel 2005 a 10.327 nel 2.010,

di cui 9.759 donne (F. Podavitte)



Issa El-Hamad servizio medicina del Disagio asL di Brescia

Dipartimento infettivi Università degli studi di Brescia





Sorprendentemente, se i casi di patologia professionale ed i disturbi 

dell’area psichica sono molto frequenti, non lo sono altrettanto le 

malattie sessualmente trasmesse e quelle infettive



• Mancanza di lavoro e di reddito 

• Sottoccupazione in lavori rischiosi e non tutelati 

• Degrado abitativo 

• Assenza di supporto familiare 

• Clima diverso 

• Acquisizione di diverse abitudini alimentari 

• Acquisizione di nuove abitudini 

• Rischio di devianza 

• Malessere psicologico per discriminazione accesso ai servizi

sanitari 

FATTORI DI RISCHIO DEL MIGRANTE NEL PAESE OSPITE



� MIGRANTE SANO migrare per lavoro presuppone una 

selezione iniziale: emigra chi ha buona salute e forza per

lavorare in un paese straniero  

� PATOLOGIE DA DEGRADO E POVERTA’ problemi di salute 

connessi a: 

�condizioni climatiche avverse 

�degrado abitativo 

�precarie condizioni igieniche 

�disordini e scarsitá di apporto nutrizionale 

BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO



�PATOLOGIE DA IMPORTAZIONE 

�problemi di salute da valutare attentamente dal punto di

vista infettivologico

�PATOLOGIA DI URGENZA problemi di salute da riferire a:  

�traumi accidentali 

�incidenti stradali 

�infortuni sul lavoro 

�episodi di violenza e criminalità 

�PATOLOGIE PREGRESSE NON TRASMISSIBILI problemi di salute

riferibili a:  

� postumi di torture 

� postumi di ferite da guerra 

� postumi malattie invalidanti 

BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO



�PATOLOGIE DELLA FASCIA MATERNO - INFANTILE problemi di 

salute riferibili a:  

� pratiche escissorie e mutilanti a motivazione religiosa, 

culturale o sociale quali infibulazione, clitoridectomia,  

circoncisione  

� Procreazione e maternità responsabili: 

�interruzione volontaria di gravidanza ed aborto 

�assistenza gravidanza, parto, puerperio 

�assistenza peri e neonatale 

�evoluzione crescita bambino 

�vaccinazioni e malattie in etá pediatrica 

BILANCIO DI SALUTE DEL PAZIENTE IMMIGRATO



La relazione MMG - Immigrato








