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PRESE�TA�I��E C�I�ICA

� D���re acut� (VAS 9"10) spa��a�art� superi�re� 

rara(e)te bi�atera�e�c�sta)te�esacerbat� da� 

(�vi(e)t�

� D�p� 1�2 setti(a)e sc�(parsa d���re ed i)i.i� 

ip�ste)ia ed atr�fia dei (( de� ci)g��� scap����

�(era�e da (�)�)eurite (u�tip�a acuta de� 

p�ess� brachia�e�

�(. S�vra�S�tt�spi)at�� ). S�vrascap��are

�(. De)tat� A)teri�re� ). T�racic� �u)g�

�(. De�t�ide� ). Asce��are � Circ�)f�ess�

� Parestesia"ip�estesia )e� 25% circa dei casi



EPIDE5I���GIA ED E�I���GIA

� I)cide).a 2�3 casi"100000 

� 5"F  3�1    20 – 65 a))i

� Idi�patica ( i)fe.i�)i� chirurgia� part�� 

vacci)a.i�)i�trau(i��i)f�(i��upus. Disi((u)e:)

� H�A� 200 fa(ig�ie )e� (�)d�. 

5uta.i�)e"a�tera.i�)e de� ge)e SEPT 9� bracci� 

�u)g� Cr�(�s�(a 17. Quadr� c�i)ic� )�) 

disti)guibi�e da �A. Epis�di ric�rre)ti. Es�rdi� 

20�30 a))i. Ip�te��ris(��epica)t��pa�at�schisi. 

Esiti pi= freque)ti.



DIAG��SI DIFFERE��IA�E

� Radic���patia cervica�e C5�C6

� Pat���gie �rt�pediche de��a spa��a (capsu�ite adesiva�b�rsite 

subacr�(ia�e� te)di)ite ca�cifica)

� P�ess�patia carci)�(at�sa (s. di Pa)c�ast)

� �esi�)i de� p�ess� brachia�e

� S. de��’ egress� t�racic�

� �evra�gia p�sterpetica

� �eur�patie da e)trap(e)t



DIAG��STICA STRU5E�TA�E

� RX T�race

� E5G�E�G  ()�) pri(a di tre setti(a)e 

da��’es�rdi�)

� R5 Cervica�e

� R5 P�ess� Brachia�e



TERAPIA

� A)a�gesia�  �FA�S

�Ster�idi (Pred)is�)e 1 (g"Cg x 1    

sett�gradua�e ridu.i�)e si)� a 

s�spe)si�)e )e��a II sett.)

��ppi�idi

� FCT a d���re ris��t�



PR�G��SI

� Ge)era�(e)te recuper� i) 6 – 12 sett

(i)t���era).a a eserci.i� fisic�)

� 80% recuper� c�(p�et� a 2 a))i

� 90% recuper� c�(p�et� a 3 a))i

� Rare �e recidive �(�"c�)tr��atera�i c�) te(pistica 

i(prevedibi�e



SEG�A�I C�I�ICI

� D���re ad es�rdi� acut��a v��te di )�tte� spa��a�

bracci�� )�) ava(bracci�� esacerbat� dai 

(�vi(e)ti de� bracci� e )�) de� cap�

� S��� d���re x i pri(i 7 – 15 gg

� Scap��a a�ata

� Asse).a di trau(atis(i



GRA&IE PER �’ATTE�&I��E


