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CUG ATS BRESCIA 
PROGETTO: FORMAZIONE blended  68/22 

 
ELEMENTI DI BASE DELLA MEDICINA DI GENERE  

NELL’ INFANZIA E IN ADOLESCENZA  
 

  sabato 17 dicembre 2022  ore 8.30 – 12.30 

 

ID evento: 170530 
 

Tipologia formativa: Corso blended  
Sede: Aule Formazione ATS Brescia 
 

BREVE PREMESSA  

“Anche nel campo dell’età evolutiva nel 2019, in occasione del Congresso nazionale della 
Società Italiana di Pediatria, è stato istituito il Gruppo di Studio sulla Medicina di Genere in 
Pediatria con lo scopo di diffondere un nuovo approccio anche in ambito pediatrico. Gli 
esempi pratici che dimostrano l’impatto del genere e l’importanza di un approccio clinico al 
bambino opportunamente orientato sono numerosi sin dall’età fetale e post-natale. In 
Pediatria vi sono in letteratura dati, seppur ancora limitati, che indicano la presenza di 
specificità nei due sessi. Le statistiche e i numeri non ci spiegano ancora se la causa di 
queste diversità risieda in fattori genetici, metabolici, ormonali, ambientali o in altro ancora. 
Sensibilizzare non solo i medici, ma anche i genitori, a questo nuovo approccio può creare 
la giusta sinergia affinché diventi sempre più concreto un percorso clinico differenziato e 
indirizzato al genere” (linee guida Società Italiana di Pediatria). 

L’Agenzia promuove e sostiene attraverso la rete sociosanitaria la diffusione della cultura 
sanitaria gender oriented. 

 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

 Promuovere e diffondere il modello della medicina di genere anche in ambito 
pediatrico, alla luce dei dati di evidenza che mostrano delle differenze tra i due sessi 
nella prevalenza, nel decorso clinico e nella prognosi.  

 Condividere un approccio orientato alle buone prassi come suggerito  dalle linee 
guida della Società Italiana di Pediatria 
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Obiettivi ECM e di interesse Regionale 

 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni di 
sistema; 

 Promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute, prevenzione dei fattori di rischio 
comportamentali delle malattie cronico degenerative, dipendenze. 

 
METODOLOGIA E MATERIALE DIDATTICO UTILIZZATO  
Il corso si svolgerà in modalità residenziale con la possibilità di collegamenti sulla piattaforma 
TEAMS. 
 

PROFESSIONISTI COINVOLTI  
Azienda Categoria Professionale N. Partecipanti  

 
ATS Brescia 
CUG - Cure 
Primarie  
 

 

 
Tutte  le figure sanitarie in particolare i Pediatri di Base, 
MMG e operatori di supporto agli ambulatori, Psicologi, 
Educatori Professionali, Infermieri  
 

 
 

Totale partecipanti  70  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Daniela Rossi, Referente medicina di genere ATS Brescia. 
 
TUTOR 
Daniela Rossi, Referente medicina di genere ATS Brescia 
 
DOCENTI 

 Tiziana Candusso (Pediatra Ordine dei Medici e dei Chirurghi della Provincia di Brescia) 

 Annalisa Voltolini (Responsabile UO Medicina dello Sport - Presidente CUG Referente 
Medicina di Genere  ASST Spedali Civili) 

 Cinzia Gasparotti (Epidemiologa UODC Epidemiologia ATS Brescia) 

 Paola Nasta (Infettivologa -  Dipartimento Malattie Infettive UNIBS) 

 Donatella Albini Ginecologa Fondatrice Centro Documentazione Medicina di Genere di 
Brescia 

 
PROGRAMMA E CALENDARIO DEL PROGETTO FORMATIVO  
4 h  sabato 17 dicembre dalle ore 8.30 alle 12.30 
 
 ore 8.30 Apertura dei lavori 
Daniela Rossi (Presidente CUG - coord. Tavolo Medicina di Genere ATS Brescia) 
 
ore 9.00 La declinazione delle Linee guida della medicina di genere della Società Italiana di 
Pediatria 
Tiziana Candusso (Pediatra Ordine dei Medici e dei Chirurghi della Provincia di Brescia) 
 
ore 9.40 La promozione del benessere orientato al genere e lo sguardo preventivo 
attraverso lo sport  
Annalisa Voltolini (Responsabile UO Medicina dello Sport - Presidente CUG Referente 
Medicina di Genere  ASST Spedali Civili)  
 
ore 10.20  Il contributo dell’epidemiologia alla medicina di genere 
Cinzia Gasparotti (Epidemiologa UODC Epidemiologia ATS Brescia) 
 
ore 11.00  Le infezioni pandemiche: implicazioni di genere 
Paola Nasta (Infettivologa -  Dipartimento Malattie Infettive UNIBS)  
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ore 11.40  I marcatori ambientali nella salute di genere 
Donatella Albini Ginecologa Fondatrice Centro Documentazione Medicina di Genere di 
Brescia 
 
ore 12.15  Interventi aperti e dibattito con i partecipanti  
 
ore 12.30 chiusura dei lavori 
Daniela Rossi 
 
 

PARTECIPAZIONE, CREDITI ECM E RILASCIO ATTESTATI 
Secondo le indicazioni contenute nella DGW n. 18429 del 23.12.2021 all’evento sono stati 
assegnati N° 6  crediti ECM.   
 
L’attestato con i crediti sarà rilasciato esclusivamente a coloro che avranno partecipato 
almeno al 90% del programma, e compilato la customer satisfaction on line 
(https://formazione.sigmapaghe.com _ sezione: le mie iscrizioni) entro 3 giorni dal termine 
del corso. 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
SC Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane  

/8211 - @: formazione@ats-brescia.it  
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on line entro Mercoledì 14 Dicembre 2022: 
 Per i dipendenti di ATS Brescia accedendo al portale 

https://formazione.sigmapaghe.com con le credenziali utilizzate per l’Angolo del 
dipendente  

Seguirà l’invio tramite posta elettronica, del link specifico per poter accedere alla 
piattaforma utilizzata per la realizzazione dell’evento. 
 
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 
Alla conclusione dell’evento si prevede la stesura di un elaborato inerente la ricaduta 
operativa e l’impatto sul territorio delle linee guida condivise. 

https://formazione.sigmapaghe.com/
mailto:formazione@ats-brescia.it
https://formazione.sigmapaghe.com/wfrm001.pgm?task=wlogin

