
DESTINATARI

Medici ospedalieri, Medici di Medicina Generale e Infermieri di 

ASST Garda e delle Aziende bresciane

ISCRIZIONE DIPENDENTI ASST GARDA

Per iscriversi all’evento formativo è necessario accedere al Portale 

Sigma Formazione all'indirizzo https://formazione.sigmapaghe.com

Eseguire il login con le credenziali per accedere ai sistemi GPI 

(angolo del dipendente). Entrare nel catalogo corsi/iscrizioni, 

cercare il corso e cliccare l’opzione "iscriviti".

L’attività è riconosciuta come Aggiornamento Obbligatorio Interno 

agli aventi diritto.

ISCRIZIONE PARTECIPANTI ESTERNI

Registrarsi nella sezione Esterni ed effettuare il Login.

Completata la procedura, selezionare nel menù a colonna di 

sinistra Aziende --> Lombardia --> ASST del Garda.

Entrare nel Catalogo corsi/Iscrizioni, cercare il corso e cliccare 

l’opzione "iscriviti".

L’iscrizione è obbligatoria e da effettuarsi entro mercoledì 16 

ottobre.

La partecipazione è gratuita

Responsabile Scientifico

Maria Cristina Savio

Referente Medicina di Genere ASST Garda

Segreteria Organizzativa

S.S. Formazione ASST del Garda (BS)

aggiornamento.desenzano@asst-garda.it

Pamela Raffa 030.9145902



“La Regione Lombardia considera la Medicina di Genere fondamentale ed

utile per migliorare la qualità e l’appropriatezza delle prestazioni erogate

dal SSR, pertanto ha recepito con Deliberazione della Giunta Regionale

N° XI / 5153 Seduta del 02/08/2021 il “Piano per l’applicazione e la

diffusione della Medicina di Genere” adottandone i principi con l’intento di

declinarli nelle proprie strutture sanitarie. La DG welfare intende quindi

garantire continuità e favorire l’implementazione alle azioni di promozione

e sviluppo della medicina di genere, considerando la specificità di sesso-

genere un obiettivo irrinunciabile e strategico per erogare un sistema

sanitario fondato sull’appropriatezza ed equità dei percorsi terapeutici

assistenziali, capaci di ridurre i costi e gli errori nella pratica sanitaria.”

(DGR n. XII/1827 del 31/01/2024 DETERMINAZIONI IN ORDINE AGLI

INDIRIZZI DI PROGRAMMAZIONE DEL SSR PER L’ANNO 2024).

OBIETTIVI FORMATIVI

- Evidenziare le differenze di genere, con focus nel campo della

Cardiologia

- Creare un momento di confronto tra professionisti di diverse aziende

sanitarie per condividere e coordinare le esperienze nel territorio

bresciano

AREA DI RIFERIMENTO tecnico-professionale (Contenuti tecnico-

professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività

ultraspecialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere)

ACCREDITAMENTO

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare

n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono stati preassegnati n. 2,8 crediti

ECM. (Id ECM 198320.1)

Il rilascio dell’attestato è subordinato a:

- alla partecipazione al 100% rispetto al monte ore dell’evento formativo;

- al rispetto degli orari programmati, eventuali variazioni in ingresso/uscita

devono essere segnalate dal partecipante;

- al superamento della prova di apprendimento (soglia dell’80%);

- alla compilazione della customer satisfaction (questionario anonimo).

PROGRAMMA EVENTO

08.45 Registrazione partecipanti

09.00 Introduzione al convegno e apertura dei lavori – Saluti delle autorità 

1^ sessione

Moderatori Gian Franco Pasini e Cristina Meazzi

09.10 Differenze di genere negli effetti della farmacoterapia anti-ischemica -

Marina Pizzi 

09.40 Cuore di donna: i consigli per conservarlo in salute - Savina Nodari

10.10 Emergenza cardiovascolare in Pronto Soccorso

Stefano Favalli e Laura Cherubini

10.40 Scompenso cardiaco e sue peculiarità nella donna

Benedetta Fontanella

11.10 Sindrome coronarica e sue tipicità nella donna - Monica Bortolotti

11.40 Discussione e confronto 

2^ sessione

Conduce Carla Bruni 

Moderatori Pietro Imbrogno e Maria Cristina Savio

12.00 – 13.00 Tavola rotonda “Medicina di genere: l’esperienza di Brescia e

provincia, progetti operativi e modelli organizzativi per la salute della

donna"

• Adele Martina e Silvia Milesi ASST Garda

• Maria Grazia Ghitti ASST Franciacorta e Università di Brescia

• Maria Lorenza Muiesan ASST Spedali Civili e Università di Brescia

• Francesca Andreoli ASST Valcamonica

• Daniela Rossi ATS Brescia 

• Alessandra Huscher Fondazione Poliambulanza Brescia

• Alberto Maria Lanzone Istituto Clinico San Rocco Gruppo San Donato

• Annalisa Voltolini Centro di documentazione e informazione Medicina di 

Genere e Responsabile Medicina di Genere Ordine dei Medici BS


