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ATS MONTAGNA – Istruzioni Operative per la segnalazione e sorveglianza di nuovi casi 
sospetti Covid19

Premessa 

La deliberazione n° XI/3114 del 07/05/2020 “Determinazioni in merito alle attività di 
sorveglianza dell’epidemia covid-19”, al fine di intercettare tempestivamente i possibili 
casi di infezioni da Covid 19, assegna il ruolo a Medici di Medicina Generale e a Pediatri 
di Libera Scelta, di individuare nuovi casi, anche sospetti, con  l’obiettivo di  incrementare 
la sensibilità del sistema di sorveglianza e controllo delle malattie infettive, segnalandoli in 
sMAINF “SOSPETTO COVID-19”.

Segnalazione di nuovi casi sospetti Covid 19 e richiesta tampone nasofaringeo.

In presenza di almeno due dei seguenti segni/sintomi 

Febbre > 37,5 Ageusia e/o anosmia
Tosse Mialgie o artralgie
Dispnea e/o saturazione O2 <95% (se BPCO <90%) Altri sintomi simil- influenzali
Astenia Diarrea e/o vomito

Il MMG/PLS/MCA considera l’assistito “SOSPETTO COVID-19” e, in base alle disposizioni  
regionali, è tenuto a:

A. DISPORRE l’isolamento del malato e degli eventuali contatti famigliari/conviventi e 
dei contatti lavorativi;

B. ACQUISIRE I DATI per la realizzazione la segnalazione e ogni informazione utile all’ 
indagine epidemiologica: 

- sintomi (OBBLIGATORIO), specificando febbre >= 37,5°C, tosse, coriza, 
dispnea, polmonite, affaticamento, anosmia e ageusia, diarrea, altri sintomi;

- data inizio sintomi (OBBLIGATORIO)
- recapito telefonico (OBBLIGATORIO) e il domicilio del caso sospetto 

(OBBLIGATORIO)
- nominativi dei contatti famigliari/conviventi per cui ha disposto l’isolamento 

domiciliare (OBBLIGATORIO)
- eventuali collettività coinvolte (luoghi di lavoro, scuola ect)
- altre informazioni utili e rilevanti per la gestione dei casi.

C. INVIARE LA SEGNALAZIONE del caso ad ATS tramite il sistema SMAINF 
(OBBLIGATORIO)

D. RICHIEDERE L’EFFETTUAZIONE DEI TEST DEL TAMPONE DIAGNOSTICO ORO FARINGEO-
per la ricerca del RNA virale. 
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A tal fine ATS della Montagna, nelle more di eventuali successive indicazioni 
sovraordinate,  considera a far data dal 14 maggio 2020,  l’inserimento di ogni  
nuovo caso in sMAINF  come contestuale richiesta di esecuzione del tampone. 
Al medico che segnala si richiede  di compilare il campo note con la dicitura 
“richiesta di tampone” (dettagliato nell’allegato 1). 
ATS contatta l’assistito e procede alla prenotazione del Test per la ricerca dell’RNA 
del virus SARS-COVID2

IN CASO DI NECESSITA’ (clinica o per altri motivi) RICHIEDERE L’ESECUZIONE DEL TAMPONE 
AL DOMICILIO tramite l’ADI o, se opportuno anche intervento medico,  attivando le USCA 
secondo le modalità già in essere.

Nell’attesa dell’esito del TAMPONE DIAGNOSTICO, il CASO SOSPETTO VA TRATTATO 
COME UN CASO ACCERTATO compreso l’ISOLAMENTO DEI CONTATTI stretti

Valutazione degli esiti della ricerca dell’ RNA virale nel caso sospetto 

L’ATS, una volta effettuato il  tampone al caso sospetto in caso di:

 ESITO POSITIVO:

procede alla conferma dell’isolamento obbligatorio del caso accertato e il 
MMG/PLS prosegue il MONITORAGGIO e la PRESA IN CARICO DEL MALATO, anche 
con ricorso ai diversi servizi e strumenti a disposizione (USCA/ADI 
Covid/telemonitoraggio/degenze di sorveglianza);

procede alla conferma dell’isolamento fiduciario dei contatti stretti, avviando il 
monitoraggio clinico da parte di MMG/PLS al fine di rilevare l’insorgenza di 
eventuale sintomatologia nei contatti:

 alla comparsa di sintomatologia  simil Covid in un contatto, il MAP  segnala 
in sMAINF e richiede il tampone diagnostico, come precedentemente 
indicato, per  il nuovo caso sospetto;

 in assenza di sintomatologia sarà comunque effettuato il tampone 
nasofaringeo prima della conclusione della sorveglianza;

 ESITO NEGATIVO:

procede a comunicare ai contatti la fine dell’isolamento
ll soggetto, ora non più sospetto COVID-19, è rinviato alla valutazione clinica da 
parte del MMG/PLS.
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Conferma della guarigione/conclusione isolamento

Per la conferma della guarigione 

 Nei casi confermati,  dopo risoluzione dei sintomi e con clinica silente da almeno 14 
giorni, ATS  richiede il tampone ( doppio ad almeno 24 ore di distanza l’uno dall’ 
altro)

 Nei conviventi posti in isolamento, asintomatici per almeno 14 giorni successivi 
all’ultimo contatto con il caso confermato ATS  richiede il tampone (unico) 
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Inserire: RICHIESTA TAMPONE NSF 


