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 Si richiama la nota prot. n. G1.2023.0049145 del 05/12/2023 e tenuto presente che la 

definizione della durata di un piano è argomento ben distinto dalla periodicità degli interventi clinici, 

la cui cadenza resta a discrezione del prescrittore/Centro di prescrizione che la gestisce in base a 

specifiche linee guida nazionali e internazionali, a proprie specifiche conoscenze e secondo 

coscienza, si aggiorna la proroga per tutti i Piani terapeutici AIFA dei medicinali di cui alla succitata 

nota fino al 31 gennaio 2026. 

 

A questo si aggiunga che nel corso del 2024 si è realizzata la piattaforma unica dei Piani terapeutici, 

superando i diversi sistemi esistenti  presso le diverse ATS come disposto dalle Regole 2024, per 

l’anno 2025 continua lo sviluppo evolutivo della piattaforma in ottica regionale garantendo  la mobilità 

intraregione dei pazienti ed integrandola al sistema regionale  (IRT) e Nazionale (PNT) di 

Telemedicina offrendo al cittadino la possibilità di rinnovo del piano terapeutico a domicilio in 

Televisita –  e/o in prossimità attraverso il supporto della rete delle Farmacie dei servizi e dei MMG 

. 

Si confermano anche per l’anno 2025 le disposizioni di cui ai farmaci della nota 97 (farmaci AVK e 

NAO/DOAC): 

1. consolidamento dell’abolizione sul territorio lombardo della compilazione della scheda di 

valutazione e follow up della terapia orale con AVK; 

2. il superamento del rinnovo a 6 mesi dei PT dei NAO (quindi non è più dovuto, essendo terapie 

di tipo cronico), salvo modifiche delle condizioni cliniche del paziente. 

 

Per i farmaci di cui alla nota 100 si conferma che non è più dovuto il rinnovo a 6 mesi dei PT (quindi 

non è più dovuto), salvo modifiche delle condizioni cliniche del paziente.  

 

Relativamente alla situazione di carenza dei medicinali Trucility e Ozempic, non decade la regola 

che sia il medico curante diabetologo che il  MMG può decidere di effettuare il passaggio ad altro 

GLP1 RA disponibile, orale o iniettivo, considerando le caratteristiche del paziente.  

 

Infine le stesse disposizioni  (superamento del rinnovo a 6  mesi e durata di almeno 12 mesi)si 

applicano a tutti i PT-web based presenti sulla piattaforma unica regionale PT-online incluso il PT 

lombardo per gli inibitori SGLT2. 

 

Si chiede di informare i medici prescrittori e tutti gli operatori interessati. 

 
Cordiali Saluti 

 La Dirigente 
 IDA FORTINO 
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