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Incontri aperti a tutta la cittadinanza . Ingresso libero

Giovedì 2 marzo, ore 17.30

Elogio della follia 
La creatività svelata nella malattia
Vittorino Andreoli, psichiatra e scrittore
Paolo Bolpagni, storico dell’arte
modera Lisa Cesco, giornalista

Giovedì 9 marzo, ore 17.30

Cellule della speranza
Le staminali viste con gli occhi della scienza
Michele De Luca, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Ornella Parolini, Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma
e Fondazione Poliambulanza, Brescia
modera Lisa Cesco, giornalista

Giovedì 16 marzo, ore 17.30

Cuore e Cervello, istruzioni per l’uso
…prevenire infarto e ictus dipende anche da noi?
Claudio Ceconi, Ospedale di Desenzano del Garda, ASST del Garda
Mauro Magoni, ASST Spedali Civili di Brescia
modera Angelo Bianchetti, Istituto Clinico S. Anna, Brescia

Giovedì 23 marzo, ore 17.30

“Mi fa male il mondo” 
La globalizzazione fra mobilità umana, 
pandemie, virus antichi e nuovi
Francesco Castelli, Università degli Studi e ASST Spedali Civili, 
Brescia, Cattedra UNESCO “Training and empowering human resources for 
health development in resource-limited countries”

I sogni e il dolore: i soccorsi nel mar Mediterraneo 
Simona Fusco, medico d’urgenza, Medici Senza Frontiere
coordinano Donatella Albini, consigliera delegata del sindaco per la 
Sanità, e Ottavio Di Stefano, presidente Ordine dei Medici di Brescia

Giovedì 20 aprile, ore 17.30

Pillole di felicità
Manifesto dell’arte di vivere senza ansia e stress
Fausto Manara, psichiatra e psicoterapeuta

Stress and the city
Emilio Del Bono, sindaco di Brescia 

La musica che riempie l’anima
Maestro Ramin Bahrami, pianista

modera Lisa Cesco, giornalista
concludono Ottavio Di Stefano, presidente Ordine dei Medici di 
Brescia e Donatella Albini, consigliera delegata del sindaco per la Sanità

Giovedì 6 aprile, ore 17.30

La dieta intelligente
Il piacere del cibo alleato nella prevenzione del cancro
Lucilla Titta, Istituto europeo di Oncologia, Milano
Alfredo Berruti, Università degli Studi e ASST Spedali Civili, Brescia
modera Anna Della Moretta, Giornale di Brescia

Giovedì 30 marzo, ore 17.30

Il fascino discreto delle “alternative”
Le medicine complementari fra mito e realtà
Francesca Menniti-Ippolito, Istituto Superiore di Sanità, Roma
Francesco Donato, Università degli Studi di Brescia
modera Germano Bettoncelli, medico di medicina generale

attraverso lo specchio
La Medicina
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