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      Slow Medicine: riflettere per curare
      Enrico Morello Medico, Ematologo

      L’esperienza della Pet-Therapy all’Ospedale dei 
      Bambini

ore 17.00   Stregoneria e medichesse
      Lettura sul processo a Benvegnuda Pincinella, 
            la strìa di Nàe - a cura di Giuseppina Turra -

Consegna del Premio “La forza delle donne”
ore 18.00   Dialogo con i partecipanti e conclusioni

Il Convegno è aperto a tutte le figure professionali delle Aziende 
Sanitarie (previa iscrizione online al portale della Formazione 
dell’ASST Spedali Civili di Brescia) ed a tutti gli interessati

ore 13.30   Registrazione partecipanti
ore 14.00   Saluti istituzionali e benvenuto ai presenti
      Introduzione al Convegno a cura di Annalisa Voltolini
      Presidente CUG ASST Spedali Civili di Brescia
ore 14.30   Un diverso approccio piscoterapico: EMDR
      Maria Zaccagnino  Psicologa e psicoterapeuta
            Supplementazione nutraceutica nell’obesità e nel 
      diabete
      Claudio Macca Medico, Direttore Dietetica e 
      nutrizione clinica
      Fitoterapici? ... con attenzione!
      Sandra Sigala Professore associato di Farmacologia
      Università di Brescia

            Dialogo con i partecipanti & pausa caffè

ore 16.00   Medicina tradizionale cinese come cura 
      e prevenzione
      Sergio Perini Medico, Agopuntore e Psicoterapeuta

Giovedì 8 marzo 2018 - dalle 14:00 alle 18:00
Aula Magna dell’Università degli Studi di Brescia
Facoltà di Medicina e Chirurgia

Igea, Dea della Salute e dell’Igiene

SALUTE e 
BENESSERE: 
NON DI SOLI 
FARMACI…

IX Convegno sul Benessere 
in occasione della 
Giornata Internazionale della Donna
CUG dell’ASST SPEDALI CIVILI
in collaborazione con la UO Formazione


