
 

 

 

                                                            

 

 
                                                     

 

LE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE DELL’INTESTINO:   

TRA VECCHIE CERTEZZE E NUOVI ORIZZONTI 
 
 

Sabato 4 maggio 2019 
(dalle 08.45 alle 13.30) 

 

Con il Patrocinio di: 
 

 

Sala Convegni 

Fondazione Poliambulanza 

Via Bissolati, 57 – Brescia 

 

 

 



 

 

 

 
 
CREDITI ECM 
 

Il progetto formativo prevede n° 4 ore formative.  

In conformità alla D.G.R. n. 19335 del 21-12-2018, sono stati preassegnati n. 2,8 crediti 
ECM. 

L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente a coloro che: parteciperanno al 

90% delle ore totali, avranno esito positivo nella valutazione dell’apprendimento e 

compileranno il questionario di gradimento. 
 

L’obiettivo nazionale individuato ai fini ECM è:“Integrazione tra assistenza territoriale ed 

ospedaliera” 

 

 

 

DESTINATARI (totali N°150) 
 

Medici (tutte le discipline), Infermieri, Farmacisti e Pazienti 

 

 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Per tutti i partecipanti esterni: 
L’iscrizione, gratuita ma obbligatoria per il numero limitato dei posti, è da effettuarsi sul 

sito di Fondazione Poliambulanza www.poliambulanza.it alla sezione “Consulenza e 

Formazione/Catalogo Eventi Formativi”, previa registrazione/accesso a “login”. 

Per dipendenti di Fondazione Poliambulanza: 
L’evento è gratuito e l’iscrizione è da effettuarsi attraverso la consueta procedura in 

Zucchetti ID 8936 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PREMESSA  
 

La colite ulcerosa e la malattia di Crohn (IBD) sono due malattie a decorso cronico 

caratterizzate da un’infiammazione dell’intestino la cui causa è ancora sconosciuta. 

Tale infiammazione può esprimersi in entrambe le malattie con sintomatologia di tipo 

gastroenterologico e talvolta anche con manifestazioni che interessano altri organi o 

apparati, per questo chiamate “manifestazioni extraintestinali”.  

Queste condizioni possono coinvolgere plurime figure specialistiche, quindi oggigiorno si 

configura sempre di più la necessità di inquadrare il paziente non più come “una persona 

con un organo malato”, bensì come una persona che ha una malattia complessa e per 

questo meritevole di una valutazione “globale”. 

Su questa necessità è nato in questo centro, ormai 3 anni fa, l’IBD team. Adesso la nuova 

sfida è quella di migliorare l’integrazione tra i vari specialisti ed il confronto con le nuove 

tecnologie riguardanti le terapie e la gestione dei pazienti. 

 

 

 

OBIETTIVI FORMATIVI 
 

Tale incontro si prefigge lo scopo di creare un’opportunità di confronto tra i vari specialisti 

ed i pazienti, così da permettere una risposta da parte degli specialisti ai fabbisogni delle 

persone affette da malattia infiammatoria cronica dell’intestino. 

 

 

 

METODOLOGIA  
 

Nel corso della mattinata si tratteranno temi “caldi” riguardanti le IBD: nutrizione, il 

rapporto tra gravidanza ed IBD, le nuove tecnologie strumentali e farmacologiche relative 

alla cura e gestione delle IBD. Si lascerà ampio spazio all’audience per porre domande 

relative agli argomenti trattati e alle problematiche legate a queste malattie. 

 

 

 

RESPONSABILE  SCIENTIFICO 
 

Dr Cristiano Spada 

Responsabile 

UO Endoscopia Digestiva 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 



 

 

 

 

PROGRAMMA 

 
08.15 Registrazione partecipanti 
  

08.45 Saluti Autorità 
 

  

  

09.00 Presentazione degli obiettivi del Convegno 
 Cristiano Spada, Roberto Cocchetti, Pietro Cesari 

  

 La storia naturale della malattia 

09.30 Dottore mi è stata diagnosticata una malattia infiammatoria cronica 
intestinale: cosa devo aspettarmi nei prossimi anni? 

 Viviana Gerardi 

  

  

09.50 In che modo la terapia medica modifica la storia naturale della malattia? 
 Pietro Cesari 

  

  

 Fertilità e gravidanza 

10.10 Dottore, avrò problemi di fertilità? 
 Lorenzo Agoni 
  
  
10.30 Sto facendo il trattamento con farmaci biologici: avrò problemi in gravidanza? 

Potranno esserci danni sul mio/a bambino/a? Potrò allattare al seno? 
 Micaela Fredi 
  
10.50  Coffee break 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Il ruolo della nutrizione 

11.10 Quale è la relazione tra cibo e malattie infiammatorie croniche intestinali? 
Cosa posso mangiare? 

 Gloria Barbaglio 

  

  

 Nuove tecnologie nella diagnosi e terapia 

11.30 Cosa c’è di nuovo in radiologia per la diagnosi delle malattie infiammatorie 
croniche intestinali? 

 Sonia Illuminati 

  

  

11.50 Cosa c’è di nuovo in endoscopia per la diagnosi e trattamento delle malattie 
infiammatorie croniche intestinali? Esistono tecniche non invasive? 

 Carlo Petruzzellis 

  

  

 Tavola rotonda 
 

 
12.10 

Le malattie infiammatorie croniche dell’intestino: opinioni a confronto 

 Maria Teresa Rossi, Carlo Tonti, Claudio Bnà, Fabrizio Danieli, Tony Sabatini 
  
  
13.00 Testimonianza 
 Antonio Ivo Panarelli 
  
13.30 

 

Chiusura dei lavori e compilazione questionari ECM: apprendimento e di 

gradimento 

 

 
 

 

 



 

 

 

AUTORITA’, RELATORI  

 

Lorenzo AGONI Dirigente Medico 

UO Ostetricia Ginecologia - DMB 

Fondazione Poliambulanza Brescia 

 

Gloria BARBAGLIO Medico Collaboratore 

UO Medicina Generale - DME 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

Claudio BNA’ Responsabile 

UO Radiologia - DPI 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

Pietro CESARI RSS Unità Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

UO Endoscopia Digestiva - DME 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

Roberto COCCHETTI Segretario Tesoriere 

Associazione A.M.I.C.I. Lombardia  

Brescia 
 

Fabrizio DANIELI Dirigente Medico 

UO Oculistica - DTC 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

Micaela FREDI Assegnista di Ricerca 

Università degli Studi di Brescia 

Dirigente Medico  

UO Reumatologia e Immunologia Clinica 

ASST Spedali Civili Brescia 

 

Viviana GERARDI Dirigente Medico 

UO Endoscopia Digestiva - DME 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

Sonia ILLUMINATI Dirigente Medico 

UO Radiologia - DPI 

Fondazione Poliambulanza Brescia 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Antonio Ivo PANARELLI 

 

Paziente Testimonial 

Carlo PETRUZZELLIS Dirigente Medico 

UO Endoscopia Digestiva - DME 

Fondazione Poliambulanza Brescia 

 

Maria Teresa ROSSI Dirigente Medico 

UO Dermatologia 

ASST- Spedali Civili Brescia 

 

Tony SABATINI  Direttore  

Dipartimento Medicina gastroenterologia e Endoscopia 

Fondazione Poliambulanza Brescia 

 

Cristiano SPADA Responsabile 

UO Endoscopia Digestiva 

Fondazione Poliambulanza Brescia 

 

Carlo TONTI RSS Unità Chirurgica Gastroenterica 

UO Chirurgia Generale 

Fondazione Poliambulanza Brescia 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

SEGRETERIA A.M.I.C.I. 

 

 

Roberto Cocchetti 

 

Cell.: 3284846954 
E-mail: amicilombardia@gmail.com 

 

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

 

Provider ECM  RL 070 
Accreditato da Regione Lombardia per la Formazione Professionale 

(ID 1107 sez. B) 

Responsabile: Sabrina Maioli 

Staff: Xelene Fante, Mariaelena Le Rose, Patrizia Molinelli, 

 

Fondazione Poliambulanza 

Parco Scientifico-Didattico “E. Menni” 
Via Bissolati 57 - 25124 Brescia 

Tel. 030/3515764 
E-mail: formazione@poliambulanza.it 

 

 

 


