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Si ricorda che per usufruire dei crediti ECM  

è necessario partecipare a tutto il corso,  

compilare e firmare tutta la documentazione che verrà fornita 

dalla segreteria organizzativa 

 

Azienda certificata secondo norma ISO-9001:2015 per Attività Formativa 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

 

ANNAMARIA CATTANEO 

Ricercatrice, Responsabile dell’Unità di Psichiatria Biologica 

dell’IRCCS Fatebenefratelli  di Brescia 

FEDERICO ESPOSTI 

Ricercatore di Fisiologia Umana presso l’Università Vita e Salute San 

Raffaele di Milano, Italia 

MARCO LOMBARDI 

Medico specializzando in Patologia Clinica e Biochimica Clinica  

NICOLA LOPIZZO 

Ricercatore all’Unità di Psichiatria Biologica dell’IRCCS Fatebenefra-

telli  di Brescia 

MOIRA MARIZZONI 

Ricercatrice presso Laboratory of Alzheimer's Neuroimaging and Epide-

miology dell'IRCCS Fatebenefratelli Brescia 

MARGHERITA PROSPERI 

Neuropsichiatra Infantile, IRCCS Fondazione Stella Maris, Pisa 

MARIA RESCIGNO  

Ricercatrice, Group Leader Unità di Immunologia delle mucose e Micro-

biota – Humanitas Research Hospital, Milano 

 

 

I.R.C.C.S. “Centro San Giovanni di Dio”  

Fatebenefratelli 

Via Pilastroni, 4  -  25125 Brescia 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTI 

SEDE DEL CORSO 

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE 

Opera  realizzata  alla Bottega dell’Arte dell’IRCCS 

L’evento è accreditato ECM  

per tutte le professioni sanitarie  

Crediti  4 

Evento 443. 261627 

Obiettivo ministeriale tecnico professionale: 

epidemiologia - prevenzione e promozione della 

salute con acquisizione di nozioni tecnico-

professionali 

 

Numero massimo previsto di partecipanti: 70 



PROGRAMMA 

 

ORE 8:00-8:45  

Registrazione dei partecipanti e apertura della giornata 

Saluto delle Direzioni e del Responsabile Scientifico  

ORE 8:45-9.15 

Annamaria Cattaneo 

Il Microbiota Intestinale come nuovo target terapeutico 

ORE 9:15-9:45 

Maria Rescigno  

Microbiota e sistema immunitario 

ORE 9:45-10:15 

Federico Esposti 

L'asse intestino-cervello 

ORE 10:15-10:45 

Nicola Lopizzo 

Microbiota e cervello: ruolo nelle patologie psichiatriche 

ORE 10:45-11:15 

Margherita Prosperi 

Ruolo del Microbiota Intestinale nella patogenesi e tratta-

mento dell’autismo 

ORE 11:15-11:45 

Moira Marizzoni 

Microbiota Intestinale e malattia di Alzheimer: evidenze 

cliniche e precliniche 

ORE 11:45-12:15 

Marco Lombardi 

Micronutrizione ad alto impatto per il sistema nervoso 

centrale 

ORE 12:15-12:45 

Discussione in assemblea e conclusione dell’evento  

ORE 12:45-13:00 

Compilazione del questionario di apprendimento e delle 

schede di valutazione del corso 

 


