RAZIONALE ed OBIETTIVI

La Legionella & un batterio ampiamente diffuso in natura negli ambienti
acquatici comprendenti le reti di distribuzione dell’acqua potabile, gli
impianti idrici degli edifici, gli impianti di umidificazione e raffreddamento,
le piscine e le fontane decorative: essa € quindi praticamente presente in
tutti gli ambiente ove viviamo.

Pertanto, I'esposizione alla Legionella € molto piu facile di quello che si
possa immaginare ed il rischio “legionellosi” € dipendente da una serie
di fattori che attengono alla carica microbica di Legionella nella matrice
acqua, alla estensione della contaminazione, alla virulenza del ceppo,
alla intensita e persistenza della condizione di esposizione nonché alle
condizioni di maggiore suscettibilita dell’'ospite.

Nella prima decade di settembre 2018 si & verificata un’epidemia di
polmonite che ha colpito diverse centinaia di persone nella Bassa
Bresciana Orientale ed in alcuni comuni confinanti del mantovano.
L'agente causale sembra essere stato un sierotipo di Legionella
Pneumophila 2-14 che non ha mai dato epidemie di popolazione a livello
mondiale e che ha comportato notevoli difficolta di identificazione in
relazione alle linee guida internazionali disponibili.

In seguito all'allarme causato da tale evento, € stato realizzato un sistema
di sorveglianza attiva in tutto il territorio dell’ATS di Brescia e nei Comuni
confinanti del mantovano al fine di quantificare I'evento epidemico e
poter cosi pianificare ed organizzare la risposta dei servizi sanitari.

Tali attivita hanno visto la collaborazione delle ATS di Brescia e della Val
Padana con i presidi ospedalieri del territorio, con I'attiva coordinazione
della Regione Lombardia ed il supporto dell'lstituto Superiore di Sanita
oltre al coinvolgimento delle istituzioni locali, in primis le amministrazioni
dei comuni colpiti.

La presente iniziativa, aperta a tutti i professionisti sanitari delle tre ASST
(Spedali Civili, Garda e Franciacorta) MMG (ATS) e Pediatri di Libera Scelta,
la Societa Medico Chirurgica Bresciana in collaborazione coll’Ufficio
Formazione aziendale, propone di fare il punto sulla recente epidemia
di Legionella insorta nel bresciano, valorizzando I'impegno dei principali
attori coinvolti (ATS, ASST), favorendo I'integrazione ospedale-territorio
al fine di mantenere costante l'attenzione, la sorveglianza sanitaria ed il
tempestivo intervento nella gestione clinica della Legionellosi.

E’ previsto il contributo del Professor Francesco Castelli, Direttore
UOC Malattie Infettive ASST degli Spedali Civili Brescia e Professore
Ordinario Malattie Infettive Universita degli Studi di Brescia che illustrera
I'inqguadramento diagnostico e terapeutico della Legionella, del Dott.
Fulgenzio Ferri, Direttore Dipartimento Igiene e Prevenzione Primaria
ATS Brescia, che in dettaglio parlera del quadro epidemiologico degli
eventi accaduti a Brescia, del ruolo e delle attivita dell’ATS di Brescia
nella prevenzione delle epidemie e dei casi confermati di Legionella, e
delle Direzioni Mediche di Presidio dell’ASST Spedali Civili attive nella
sorveglianza (Dott.ssa Paola Giansiracusa, Direttore PO Montichiari ASST
degli Spedali Civili Brescia, e Dott. Mauro Ricca Direttore PO Ospedale dei
Bambini ASST degli Spedali Civili Brescia).

Prevista, inoltre, una tavola rotonda aperta alla discussione e al dialogo
tra relatori, uditori e stampa locale (Direttrice del Giornale di Brescia,
Dott.ssa Nunzia Vallini).

Linvito e rivolto ai Professionisti Sanitari
ASST Spedali Civili di Brescia
Franciacorta — Garda
Medici Medicina Generale
Pediatri Libera Scelta
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