La Complessita del Dolore Cronico Muscoloscheletrico:
come possiamo migliorare la gestione del paziente?

Brescia, 13 dicembre 2019
StudioErre Fisioterapia - Via Della Badia, 18

Chairman:
Ft. Lisa Mantovani (Responsabile area muscoloscheletrica - Poliambulatorio StudioErre)

} Relatori:
| Lisa Mantovani (Fisioterapista - Poliambulatorio StudioErre, Brescia), Paolo Marchettini (Medico ortopedico
specializzato in algologia - Ospedale S. Raffaele, Milano), Chiara Gusmini, Alessandro Giannini (Medico
fisiatra - Universita Degli Studi, Torino), Luca Maestroni (Fisioterapista - Poliambulatorio StudioErre),
Maddalena Volterrani (Psicologa - Poliambulatorio StudioErre), Alessandro Visini (Psicologo -
Poliambulatorio StudioErre)

Programma:
17.45 - 18.00 Registrazione iscrizioni

18.00 - 18.15 Introduzione ai lavori - La complessita del dolore cronico muscolo-scheletrico: la gestione
multidimensionale e multidisciplinare. Cosa possiamo fare? (Ft. Lisa Mantovani)

18.15 - 19.00 Il dolore cronico (Dr. P Marchettini)

19.00 - 19.25 L'esperienza di Chiara (Chiara Gusmini)

19.25 - 19.50 Miti e leggende in riabilitazione (Dr. A. Giannini)

19.50 - 20.15 Esercizio e approccio nel dolore persistente (Ft. Luca Maestroni)

20.15 - 20.45 |l significato del dolore nell'esperienza individuale (Dott.ssa M. Volterrani / Dott. A. Visini)
20.45 - 20.55 Discussione e Test ECM

21.00 - 22.00 Chiusura dei lavori e rinfresco di saluto

Evento gratuito accreditato ECM per Medici, Fisioterapisti previa iscrizione sul sito: https://www.edumed.it/it/corsi/156
Segreteria organizzativa EduMed Formazione - Tel. 3331198827 - info@edumed.it - www.edumed.it

Segreteria StudioErre Fisioterapia - Tel. 3476698173 - info@studioerre.bs.it
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