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Data warehouse (DWH):
magazzino dei dati

sanitari relativi agli
assistiti del’ASL



Fonti del dati del DWH:

- esenzion|

- SDO

- prestazioni ambulatoriall
- farmaceutica



Dal DWH si estrae la
banca dati assistiti,
iInsieme di iInformazioni
relative a 12 gruppi di
patologie croniche



Banca dati assistiti 2013:
prevalenza del diabete:

- ASL Vallecamonica 5,7%
- ASL di Brescia 5,5%

(Dato nazionale Istat 5,4%)
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Criticita nella gestione

del paziente diabetico:

- elevata
prevalenza
di soggettl
sovrappeso/obesi




- aumento del numero di
diabetici in carico all'ASL




- variabile comportamento
degli operatori sanitari



- distinguere e valorizzare
le diverse competenze




- difficolta di comunicazione
tra MMG e specialista




Per affrontare e risolvere le
criticita, nasce Il percorso
diagnostico terapeutico
assistenziale (PDTA)

Costrizione od opportunita?



Esaminiamo la criticita
sovrappeso/obesita

e | relativi criteri di
valutazione
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Table 2: Country-/ethnicity-specific values for waist circumference

Waist circumference (cm)
(as measure of central obesity)

Country/ethnic group

Male > 94
Europids

Female > 80

Male > 90
South Asians

Female > 80

Male > 90
Chinese

Female > 80

Male > 90
Japanese *

Female > 80

These are pragmatic cut-off points and better data are required to link them to risk.
Ethnicity should be the basis for classification, not the country of residence.
* Originally, different values were proposed for Japanese people but new data support the use of the values shown above.



Prendiamo In esame
due maschi adultl
europel. Europeo Uno
ed Europeo Due



Europeo Uno:

- peso: 113 kg

- altezza: 1,88 m
- BMI: 32



Secondo il BMI,
Europeo Uno
e obeso.

Ma...



Europeo Uno:

- circonferenza vita:
85 cm

Quindi...



Europeo Uno
non € obeso




Europeo Due:

- peso: 78 kg

- altezza: 1,80 m
- BMI: 24



Secondo il BMI,
Europeo Due
€ NOrmopeso.

Ma...



Europeo Due:

- circonferenza vita:
105 cm

Quindi...



Europeo Due
| € obeso



ASL di Vallecamonica-Sebino, anno 2014
Sovrappeso e obesita, secondo il BMI (878 soggetti) e il girovita (851 soggetti), dei dipendenti dell'ASL di Vallecamonica-Sebino

BMI (indice di massa corporea): Girovita:
B sottopeso + normopeso H normale
sovrappeso intermedio
M obesita M elevato

Marcata presenza di sovrappeso e obesita

Il BMI sottostima 'obesita rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa:
p < 0,000000000000000000000000000001

Il BMI sovrastima il sottopeso/normopeso rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa:
p < 0,000000000000000000001



ASL di Vallecamonica-Sebino, anno 2014
Sovrappeso e obesita, secondo il BMI (719 donne) e il girovita (698 donne), delle dipendenti dell’ASL di Vallecamonica-Sebino

BMI (indice di massa corporea): Girovita:
B sottopeso + normopeso H normale
sovrappeso intermedio
M obesita M elevato

Marcata presenza di sovrappeso e obesita

Il BMI sottostima 'obesita delle femmine rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa:
p < 0,00000000000000000000000001

Il BMI sovrastima il sottopeso/normopeso delle femmine rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa: p
< 0,0000000000000000000000000001



ASL di Vallecamonica-Sebino, anno 2014
Sovrappeso e obesita, secondo il BMI (159 soggetti) e il girovita (153), dei dipendenti maschi dell'ASL di Vallecamonica-Sebino

BMI (indice di massa corporea): Girovita:
B sottopeso + normopeso H normale
sovrappeso intermedio
M obesita M elevato

Marcata presenza di sovrappeso e obesita

Il BMI sovrastima il sovrappeso dei maschi rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa:
p < 0,0001

Il BMI sottostima I'obesita dei maschi rispetto alla circonferenza della vita, con una differenza statisticamente molto significativa:
p < 0,0001



Residenti nelllASL di Vallecamonica-Sebino
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Residenti nelllASL di Vallecamonica-Sebino
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Per confronto: dati 2013 di
prevalenza riscontrati dal
MMG delllASL di Brescia:

patologia media centile

10° 50° 90°
diabete 7.2% 52% 71% 9,3%



Residenti nelllASL di Vallecamonica-Sebino
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Residenti nelllASL di Vallecamonica-Sebino
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Alcuni indicatori del PDTA

Monitoraggio

Pazienti con diagnosi di DM2 e dato

LAP 80%

applicazione PDTA MMG Annuale abitudine al fumo registrato |deale 100%
: : Pazienti con diagnosi di DM2 e almeno o
h{:gg:g:‘g%g.m MMG Annuale una registrazione di emoglobina glicata :_dIZZIEOQf))"/
app negli ultimi 365 giorni °
. , Pazienti con diagnosi di DM2 e ultimo o
] “ﬂg;"ztigr:s%'gm MMG Annuale | valore di HaA1c < 53 mmolll (< 7%), :'d’:ZI‘Z%é’O/
PP (eta < 70) negli ultimi 365 giorni °
. : Pazienti con diagnosi di DM2 e ultimo o
I\I/ilonlztiorfggF])lgTA MMG Annuale valore di HaA1c < 59 mmol/l (< 7,5%), tjl:z]lgoGéO/
applicazione (eta >= 70) negli ultimi 365 giorni °
. . Pazienti con diagnosi di DM2 e almeno o
a “ﬂggg%?g%g.m MMG Annuale un esame di fondo oculare e/o una :_dI:ZIgOQ/C())W
PP visita oculistica negli ultimi 24 mesi °
: : Pazienti con diagnosi di DM2 e almeno o
Mon|t_oragg|o MMG Annuale un una misurazione di PA negli ultimi LAP 70 /00
applicazione PDTA 365 giorni Ideale 90%
, , Pazienti con diagnosi di DM2 e ultimo
Monitoraggio ) = .| LAP 40%
applicazione PDTA MMG Annuale valore di PA <= 140/80 mmHg negli Ideale 80%

ultimi 365 qgiorni




Gli indicatori permettono
sia I'autovalutazione

sia Il confronto

con | propri pari



Ogni indicatore

e anche un obiettivo.
Esaminiamo l'indicatore
Prevalenza diabete
mellito tipo 2...



Prevalenza diabete
mellito tipo 2.

- LAP 4,5%

- ideale 6%

- valore 2014 > 6%



Gli altri indicatori
si trovano nel PDTA,

reperibile nel sito
dellASL...
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